
Presentazione delle realizzate con il Progetto

Intervengono:

Renata Viviani - Presidente CAI Regione Lombardia

Carlo Plaino - psicologo consulente CAI

Marcello Sellari - Seniores CAI Regione Lombardia

Piera Eumei - Alpinismo Giovanile CAI

Gege Agazzi , Luca Barcella

Moderatore - Monica Brenga|coordinatrice Progetto

Risultati di progetto

La montagna i giovani e i Seniores
Esperienze su campo

MAS, Montagna Amica della Salute
Diario ed esperienze in Montagna
dei Seniores

Vademecum per gli escursionisti
Seniores - Progetto Mas, Montagna
Amica della Salute

Durante la serata sarà possibile ritirare copia delle pubblicazioni realizzate

PUBBLICAZIONI VETTA

Montagna, un luogo per giovani
Diario ed esperienze in Montagna
dell’Alpinismo Giovanile

Club Alpino Italiano
Regione Lombardia

LA MONTAGNA
DIARIO DI UN VIAGGIO

Lunedi’ 16 Marzo 2015 | ore 20.30
Palamonti Via Pizzo della Presolana, 15 – Bergamo

Regione Lombardia

Commissione Medica CAI Regione Lombardia


